
Lac du Héron
Dimanche 26 Mai – Villeneuve d’Ascq

COMMUNIQUÉ DE PRESSE
1ère édition de Odysséa Villeneuve d’Ascq

Odysséa Villeneuve d’Ascq arrive au Lac du Héron, le dimanche 26 mai au profit de la lutte contre le cancer du sein !

• Le dimanche 26 mai, au Lac du Héron, avec la course de 10 km
chronométrée (09h00), le 1km enfants « Je cours pour Maman »
(10h30), ainsi que le 5 km course/marche non chronométrées
(11h00).

• Les courses à distance connectées du lundi 20 au dimanche 2 juin,
via l’application mobile Odysséa (disponible sur Android et IOS),
permettant de participer à distance sur un 5 km ou un 10 km.

Au programme, deux événements complémentaires

Les inscriptions se font en ligne sur notre site internet jusqu’au jeudi 23 mai
ou sur place, lors des retraits de Dossards & T-Shirt et Inscriptions au
Printemps Lille (39-45 Rue Nationale, 59000 Lille) : Vendredi 24 et Samedi
25 mai de 10h à 19h.
Retrouvez toutes les informations sur notre site internet.
Des inscriptions sur place lors de de la course seront aussi possibles.

Inscriptions en ligne

Des courses au profit de la lutte contre le cancer du sein
Pour cette première édition, les fonds seront reversés au Centre Oscar Lambret afin de financer deux projets majeurs.
- Le Programme Mon Sport Santé, qui promeut les bienfaits de l’activité physique durant le traitement des cancers : que ce soit au moment 
de la prise en charge et par la suite pour diminuer le risque de récidive. Un suivi personnalise ́ et régulier est mis en place pour maximiser 
les chances de réussite.
- Le projet PORTRAIT, un programme de recherche qui explore le lien entre microbiote et cancer du sein pour personnaliser les traitements 
et améliorer la qualité de vie des patientes.

Tarifs des inscriptions (un T-Shirt Odysséa inclus)

Courses
Âge au 

26/05/2024 Prix

Courses en présentiel

10km Course 
chronométrés 16 ans et + 19€

5km Course non 
chronométrée

8 à 15 ans
16 ans et +

10€
16€

5km Marche non 
chronométrée

5 à 15 ans
16 ans et +

10€
16€

Courses à distance connectées

5km 14 ans et + 16€

10km 16 ans et + 16€

Participation solidaire 10€

L’association Odysséa
Depuis 2002 et sa première course autour de la Tour Eiffel, l’association
n’a cessé de grandir et propose désormais un circuit de 13 courses et
marches à pied dans toute la France.

Plus de 14 millions d’euros ont été collectés et reversés localement, grâce
à la mobilisation de plus d’1.2 million de participants.

Cette année, Odysséa ambitionne de battre tous ses records et c’est la
raison pour laquelle nous lançons deux nouvelles courses : Odysséa Lac
du Héron – Villeneuve d’Ascq et Odysséa Marseille.

#ensembleonestencoreplusfort

Village de course

Contacts Presse
Anne BERGOUGNOUX – 06 60 88 90 47 – a.bergougnoux@icloud.com
Bénédicte SARRAZIN– 01 40 32 41 52 – benedicte.sarrazin@odyssea.info
Agathe GELEZ– 01 40 32 41 54 – agathe.gelez@odyssea.info

www.odyssea.info

Rendez-vous le dimanche 26 mai à partir de 08h00 au Lac du Héron.
Sourires, convivialité, partage et solidarité seront au rendez-vous !

Mardi 30 avril 2024

Course à distance connectée du lundi 20 mai au dimanche 2 juin

https://odyssea.info/courses/odyssea-villeneuve-dascq/
https://odyssea.info/courses/odyssea-chambery/
https://www.centreoscarlambret.fr/

