ODYSSEAS Hs. Marseille

A CURE. Dimanche 15 septembre — Parc Borély
Courses a distance connectées du 9 au 22 septembre

Jeudi 5 septembre 2024
COMMUNIQUE DE PRESSE

Odysséa fait son retour a Marseille !

Odysséa n’etait pas revenu a Marseille depuis 2009 et propose cette année une nouvelle édition
dont les fonds collectés seront reversés a des acteurs locaux qui luttent contre le cancer du sein.

Zoom sur nos récipiendaires

Cette année, nous soutenons le service d’oncologie de I'AP-HM et plus
particulierement en soutien a I'association « Un K au feminin ».

Un K au feminin a été créée par des femmes atteintes d'un cancer. Cette
association, reconnue d'intérét général, a pour but d’aider et d’améliorer le
confort de toutes les femmes atteintes d’un cancer.

En effet, malgré la qualite des soins qu'apportent les équipes meédicales, ces
traitements restent difficiles et I'equipe est persuadée qu’apporter des « outils »
améliorant le confort des femmes est un plus pour que celles-ci soient armées.
Leur action est continue a savoir distribuer des kits destinés a pallier les effets
secondaires des chimiothérapie, radiothérapie et chirurgies.

Un K au feminin distribue actuellement environ 80 kits par mois aux patientes de
I'Hopital Nord atteintes d’un cancer en leur prodiguant de conseils sur l'utilisation
des produits.

Une participation a Odysséa Marseille, c’est une contribution a I'aide et au confort
des patientes atteinte d’un cancer du sein. Alors... Mobilisez-vous !

Un week-end rose & sportif !

Samedi 14 septembre

14h00 — Ouverture du Village (Parc Borély)
14h00 a 18h00 — Retrait des dossards & t-shirts
15h00 - Yoga Solidaire

18h00 — Fermeture du Village (Parc Borély)

Dimanche 15 septembre

08h00 — Ouverture du Village (Parc Borély)

09h45 — Course 1km Enfants « Je Cours pour Maman »
10h15 — Remise de chéque

10h30 - 5km Course/Marche non chronométrée

11h00 — Zumba Géante

14h00 — Fermeture du Village (Parc Borély)

zéggéki Le cours de Yoga sera donné par Myllarka Aeply d'lvernois professeure de yoga avec 30 ans d'enseignement de cours de yoga
MYLLARKA collectifs et individuels, en salle et en présentiel et de cours de yoga pré et post-natal, au sol et en piscine.

La Zumba sera dispensée par Elo Dance. Le concept Zumba®, dés son arrivée en France, séduit également cette pile électrique
qu'est Elodie, qui devient instructrice Zumba® en 2010 et développe I'activite sur Marseille. En 2012, elle devient Zumba®
Jammer (Chorégraphe officielle Zumba®), habilitée a créer et a enseigner des chorégraphies aux instructeurs Zumba®.

f Retrouvez toutes les Informations, les tarifs et les formulaires d’inscriptions sur notre site internet.

Village de course

Nous vous attendons le samedi 14 septembre a partir de 14h00 ¢t le dimanche 15 septembre a partir de 08h00, Parc Borély !
Sourires, convivialité, partage et solidarité seront au rendez-vous !
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http://ap-hm.fr/
https://www.unkaufeminin.com/
https://odyssea.info/courses/odyssea-marseille/
https://www.yogasantrakamarseille.com/
https://elodanse.fr/

