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Dimanche 8 mars - Cours Saint-Pierre

Courses a distance connectées du Lundi 2 au Dimanche 15 mars

COMMUNIQUE DE PRESSE
20 édition d’0Odysséea Nantes

Odysseéa revient a Nantes dans 2 mois !

Le Dimanche 8 mars, le Cours Saint-Pierre accueillera une nouvelle édition d’Odysseéa,
un événement sportif et engagé en faveur de la lutte contre le cancer du sein.

Au programme de cette journée : 10km course chronométrée, 5km course et marche
non chronométrées, 1km Enfants « Je cours pour Maman » ainsi que toutes les
animations qui feront vivre le village !

En complément des courses sur site, une participation a distance est possible du Lundi
2 au Dimanche 15 mars grace a 'application mobile Odysséa. Chacun pourra ainsi
courir ou marcher 5 ou 10 km ol qu’il se trouve, tout en soutenant cette belle cause.
Cependant, cette inscription a distance ne permet PAS d’accéder au parcour sur
le Cours Saint-Pierre le 8 mars. Un moyen de soutenir les patientes de la région et
d’amener la vague rose Odysséa le long de la Loire !

En 18 ans, plus de 191.450 personnes ont couru ou marché pour Odysséa Nantes permettant de collecter 1.478.900 € pour
soutenir des acteurs locaux de la lutte contre le cancer du sein. En 2025, grace a la mobilisation de 19.500 participants,
ainsi que le soutien de nos fideles partenaires et bénévoles, ce sont 193.000€ qui ont été collectés et qui seront reversés
a I'ICO (Institut de Cancérologie de I'Ouest) en soutien au projet EPICO (une plateforme d’épigénétique dont I'objectif
est de pouvoir prédire et améliorer le parcours patients), au Comité 44 de la Ligue Contre le Cancer, qui ceuvre pour
I'accompagnement des patientes ou encore la mise en place de soins support, ainsi qu’au Fond de dotation du CHU de
Nantes et leur projet «Naovie». Cette année une partie des dons seront également reversés au Racing Club de Nantes pour
leur programme de sport adapté, destiné aux patients atteints d’un cancer.

Tarifs (t-shirt rose inclus)

A . Option Soft Cup*
Courses Age au 8/03/26 Tarif *Option a cocher par le réferent du groupe lors de la création - aucun goblet ou bou- 4€/prs
teille ne seront distribués sur place.

10km Course chronométrée™ 16 ans et + 19€

o 8at5ans 16€ L'association Odysséa
5km Course non chronométrée 16 ans et + 106

o 5315 ans 16€ Depuis 2002 et sa premiére course autour de la tour Eiffel, 'association n’a cessé de grandir et
okm Marche non chronométrée 16 ans et + 10€ propose désormais un circuit de 12 courses et marches a pied dans toute la France.
1km Enfants « Je cours pour Maman » 5a12ans 8€ Plus de 18 millions d’euros ont été collectés et reversés localement, grace a la mobilisation de

o ) ) ) plus d’1.5 million de participants. L’année 2025 a été I'année de tous les records, avec une

Courses & distance connectées - Lundi 2 au Dimanche 15 mars collecte & plus de 2 millions d’euros. En 2025, Odysséa ambitionne faire encore mieux !
5Kkm 14 ans et + 16€ #ensembleonestencoreplusfort
10km™ 16anset + 16€ *Les courses 10km en présentiel ou a distance nécessitent un PPS (Parcours Prévention Santg)

Je soutiens Odysséa en achetant un t-shirt datant de moins d’un an au 08/03/2026 ou une Licence d’Athlétisme 2025-2026.
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